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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ



ΣΗΜΑΣΙΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ

•Εκπαιδευτικό σύστημα
•Παρωχημένη καθοδήγηση  σε 
συγκεκριμένες  επιλογές
•Κορεσμός επαγγελματικών 
ειδικοτήτων
•Σύνθετο εργασιακό 
περιβάλλον
•Οικονομική ύφεση, ανεργία, 
έλλειψη ευκαιριών  και 
δυνατοτήτων



ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ
ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 
ΟΡΘΟΛΟΓΙΚΗΣ  
ΑΠΟΦΑΣΗΣ:
•Αυτογνωσία
•Πληροφόρηση
•Προϋποθέσεις
•Προοπτικές



ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 
ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ



Τι είναι το ΑΡΙΣΤΟΝ ΤΕΣΤ;

 Το ΑΡΙΣΤΟΝ ΤΕΣΤ αποτελεί ένα πρωτοποριακό 
έμπειρο σύστημα Επαγγελματικού 
Προσανατολισμού που διερευνά την 
προσωπικότητα, τις κλίσεις, τις ικανότητες, τις 
δεξιότητες και τα ενδιαφέροντα κάθε ατόμου και 
προσδιορίζει τα επαγγέλματα εκείνα που του 
ταιριάζουν καθώς και τα αντίστοιχα Τμήματα του 
ελληνικού εκπαιδευτικού συστήματος (ΑΕΙ - ΤΕΙ).



ΑΡΙΣΤΟΝ ΤΕΣΤ
Έτσι θα μπορέσουμε να απαντήσουμε ερωτήματα 

όπως:
 Ποιο είναι το επάγγελμα που μου ταιριάζει και μπορώ να 

ασκήσω με επιτυχία;
 Ποιες σχολές με οδηγούν στα επαγγέλματα που μου 

ταιριάζουν;
 Ποια κατεύθυνση/προσανατολισμό να διαλέξω;
 Ποιά μαθήματα να επιλέξω στη Γ' Λυκείου;
 Πώς θα συμπληρώσω αποτελεσματικά το 

μηχανογραφικό μου δελτίο;



Τί περιλαμβάνει η τελική έκθεση;
Η τελική έκθεση περιλαμβάνει περί τις 60 σελίδες κι έχει την ακόλουθη 

διάρθρωση:
 Πρόλογος: Θεωρητικό υπόβαθρο, Χορήγηση και Υποστήριξη.
 Προσωπικά στοιχεία εξεταζόμενου.
 Διάρκεια Ερωτηματολογίου και Βαθμός Αλήθειας απαντήσεων.
 Βαθμολόγηση Ψυχομετρικών Κατηγοριών, Ιστόγραμμα.
 Θεωρητική θεμελίωση του τεστ.
 Αναλυτική αξιολόγηση: Προσωπικότητα, Αυτοεκτίμηση, Έλεγχος, Κλίμακα 

CAPS, Ιστογράμματα.
 Εξειδικευμένοι ψυχομετρικοί παράγοντες.
 Προχωρημένες Στατιστικές Μετρήσεις.
 Εργασιακά περιβάλλοντα και δευτερογενείς παράγοντες.
 Προσωπικότητα - Περιβάλλον - Συνάφεια - Διαφοροποίηση.
 Προτεινόμενες Σχολές και Επαγγέλματα.
 Παράρτημα Α - Τριτοβάθμια Εκπαίδευση.
 Παράρτημα Β - Γονείς και επαγγελματικός προσανατολισμός.
 Παράρτημα Γ - Επιστημονικές και τεχνολογικές ειδικότητες.



Ενδεικτικοί πίνακες αποτελεσμάτων


